
南部の森
～地域に発信～

３年８番

岡田 修



このテーマにした理由
南部の地域にあるたくさんの森を何かに生かせ

ないかと思い、詳しく調べてみると良いところが

たくさんあったので、どんどん発信したいと思っ

たから。

調査方法
1. 南部の森に行って写真を撮る。

2. 良い景色のあるところを調べる。



平丸
この写真を撮った日は霧がかかっていてとて
も幻想的でした。

この森は新潟県森林浴の森百選85番に選
ばれています。



↑これはカヤと呼ばれる植物です。



高床山
平丸と違って広い範囲で整備されていました。

この森は新潟県森林浴の森百選84番に選
ばれています。





寸分道
これは寸分道の写真です。深山の里や広い
田んぼがありました。

高い山に囲まれていて、とても静かでした。





長沢

これは長沢の写真です。右の写真が長沢城
跡の森で、左の写真が棚田です。

どちらも標高が町より高いので、たまに見え
る景色はすごく綺麗でした。





その他
左から、長沢の十王堂、道端で見つけた清水、
山の工事現場、よし八池近くで撮った妙高が
見える写真です。



調べたことを見て

自分が見たことのない景色がたくさんあった。

↓
山に来たことがない人がもっとこの場所を

知ってもらえるようにしたい。

↓
ツアーを開催する。

↓
様々な地域の人たちに南部の森を知ってもらえる。

↓
村おこしにつながる。



まとめ

 南中の周りにはたくさんの森があるが、普段
はあまり行くことがないので、新しい発見がた
くさんあった。

 森の奥まで行くと、南部の人だけでなく様々な
人に自慢できる景色がいくつもありました。



公認
僕が考えたおすすめのコース

・長沢コース

・寸分道コース

・平丸の森コース
現在製作中です・・・


